
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

1 
親子体操 
オカリーナ 
15:00～ 

2 
おひさまひろば 
昭島団地自治 
会館 
10:30～11:30 

3 4 
ベビータイム 
 

5 
防犯訓練 
（不審者） 

8 
親子体操 
 

9 
 

10 
よちよち 
タイム 

11 
ベビータイム 
 

12 
 

15 
親子体操 
 

16 
 

17 
お庭ひろば 

「しゃぼん玉

遊び」 

11:00～11:30 

18 
ベビータイム 
 

19  
 

22 
親子体操 

短冊制作 
10：00～11：00 

14：15～15：15 

2３ 
 

24 
よちよち 
タイム 

25 
ベビータイム 
あかさたな（お
話会）11:30～ 

26 
   

29 
親子体操 
 

30 
支援員出張相談 

9：30～11：00 

       
     

 

梅雨の時期を迎えました。外で遊びたいけど遊べない！家で遊ぶのは飽きちゃった！ぜひほりむこうひ

ろばにて親子ですごしませんか？雨が降っていない時はお庭でも遊べますよ。職員一同、皆さんのお越し

をお待ちしております。 

ベビータイム毎週木曜日

13：00～14：30  

6 か月までの赤ちゃんの時

間です。プレママ・パパ大歓

迎！お知合いの方が 
いらしたらご紹介 
ください。    

親子体操 毎週月曜日
11：30～11：50 
天気の良い日は親子で楽
しくお庭で身体を 
動かしましょう！ 

よちよちタイム  
第 2.・４水曜日  
13：00～14：30 まで 
１歳前後の親子  
＊他年齢も可 

 

ちょこっと預かり保育 
 

産後や子育てのお疲れはありませんか？ 

“リフレッシュしたい！”と思われた時には、ち

ょこっと預かり保育をご利用ください。（有料）

事前登録が必要です。ひろばに遊びに来た時に

職員にお声がけください。 

０歳～3 歳までのお子さんをお預かりします。 

 

育児相談  
 

月曜日～金曜日午前８:３０～午後４:４５ 

＊電話でも相談できます。 

 

 
子育てひろばほりむこう  美掘町 2-6-11 電話 042-541-2277 

 

＊二次元コードから、ホームページをご覧ください 

【短冊制作】 
7 月の七夕にむけて短冊を作り、親子で願い
事を書いておうちで飾りませんか？ 

6 月 22日（月）～24日（水） 
    10：00～11：00、14：15～15：15 

※申し込みはいりません 

がつ 
令和8年度 

「てるてるぼうず てるぼうず 

あしたてんきに しておくれ」 

 

昔から親しまれている、天気の歌です。 

雨の日に親子で『てるてるぼうず』を作

って楽しみましょう。 

【作り方】 

① 白い布（紙）に、綿（ティッシュペー

パー）を入れて、頭の部分をひもで結

びます。 

② フェルトペン等で顔を書いてあげてく

ださいね。 


