
 

 

 

令和８年度第１回 

昭島市国民健康保険運営協議会議事要旨 

 

 

令和８年５月１９日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保 健 福 祉 部 保 険 年 金 課 



 

 

 



- 1 - 

 

令和８年度第１回昭島市国民健康保険運営協議会 

 

令和８年５月１９日（火）午後１時 30分開会  

昭 島 市 役 所  庁 議 室 

１．開  会 

 

２．報  告 

（１）令和７年度被保険者・保険税の収納状況等 

（２）令和８年度昭島市国民健康保険特別会計予算 

（３）令和８年度東京都市町村国民健康保険税(料)の状況 

 

３．そ の 他 

 

──────────────────────────────────────── 

 

出席委員（10名） 

下 田  初 穂 委員 小 林  基 久 委員 

和 田  幸 一 委員 蓮 村  友樹久 委員 

大 澤  康 男 委員 佐 藤  周 子 委員 

島 津  智 子 委員 熱 田  善 信 委員 

山 﨑  重 信 委員 鈴 木  克 仁 委員 

 

欠席委員（0名） 

  

 

────────────────────────────────────────  

 

説明者 

保健福祉部保健医療担当部長 岡本 由紀子、保険年金課長 石川 真利子、 

保険年金課保険係長 古屋 泰大 

 

──────────────────────────────────────── 
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(午後 １時３０分) 

◎開  会 

○事務局 

皆さんこんにちは。定刻となりましたので会議を始めさせていただきます。 

（事務局挨拶） 

〇事務局 

 それではこれより議事に移りたいと存じます。会長、よろしくお願いします。 

 

○会長 

それでは改めまして皆さんこんにちは。 

本日はお忙しい中、また本当に暑い中、お集まりいただきまして誠にありがとうござい

ます。 

それではこれからの会議に入らせていただきます。初めに事務局から配付資料の確認を

お願いいたします。 

（配布資料の確認） 

○会長 

それでは、ただいまより令和８年度第１回国民健康保険運営協議会を開催いたします。 

本日は全委員出席でございますので本協議会は成立しております。 

またね、先ほど部長の方からもお話がありましたが、昨年は 1年間、大変、厳しい議論を

していただきまして、市長の方への答申の中で、委員の皆さんの思いを強く、伝えたところ

ですね３月議会で、条例改正という形になったということですので、それを踏まえまして、

まだまだですね、国民健康保険の運営がスムーズにいくようにですね、皆さんのご意見をい

ただければと思いますので、よろしくお願いします。 

それでは、次第に従いまして進めて参りたいと思います。 

──────────────────────────────────────── 

◎報告事項 

（１）令和７年度被保険者・保険税の収納状況等 

○会長 

まず、報告事項（１）令和７年度被保険者・保険税の収納状況等について、事務局に報

告を求めます。 

（事務局より報告） 

〇会長 

 ただいま事務局から報告がありました。これにつきまして何かご意見、ご質問がありま

したらお受けしたいと思います。いかがでしょうか。 

（発言する者なし） 

○会長 
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 特にありませんか。なければ次に進みます。 

────────────────────────────────────────

（２）令和８年度昭島市国民健康保険特別会計予算 

○会長 

それでは、報告事項（２）令和８年度昭島市国民健康保険特別会計予算について事務局

の報告を求めます。 

（事務局より報告） 

〇会長 

ただいま事務局から報告がありました。これにつきまして、ご意見ご質問がありました

らお受けいたします。 

（「ごございませんとと呼ぶ者あり） 

〇会長 

 ないということでございましたので、よろしいでしょうか。 

────────────────────────────────────────

（３）令和８年度東京都市町村国民健康保険税(料)の状況 

○会長 

それでは、報告事項（３）ご令和８年度東京都市町村国民健康保険税(料)の状況とにつ

いて、事務局より報告を求めます。 

（事務局より報告） 

〇会長 

事務局から報告がありました。これにつきまして、ご意見、ご質問何かございますでし

ょうか。 

（発言する者なし） 

〇会長 

今年度税率を改正したものの、それでもまだ例えばモデル 40歳代の家庭では 26市中 26

位、一番低い、高齢単身者の場合でも 21位です。まだまだ上位と比較して、40歳代の家

庭では 20万円差がある。さらに東京都が令和 18年度で税率を統一するという、それに向

けて 10年間で、さらに上回るペースで改定しないと追いつかないとなるのかなと非常に

大変な問題が続くのかなと思います。昨年、皆さんからご意見を伺っても、やはり、歳入

と歳出の差がかなりあって、繰入金がこれだけあるということが非常に健全な運営とは言

い難いというようなことを皆さんからいただいております。これはかなり、厳しく審議を

していかないといけない状況であると思いますが、東京都の方からは特にあれですか、令

和 18年までに統一するように、令和 20年から縮めるようにという説明とか何かありまし

たか。 

 

〇事務局 



- 4 - 

 

 まだ、これからだと思うのですが、ただ、都の方針として決まった場合には、計画その

ものを見直す必要があるというようなことは伝わっていて、まず計画期間を短くするって

いうことと、当然その間の幅が少し大きくなりつつ、さらに計画自体もだいぶ厳しくなっ

てきてますので、期間を短くするだけではなくて、全体的な見直しが必要なのかなと考え

ております。 

 

〇会長 

なかなか厳しい状況がまだまだ続くということで、皆さんの方にもですね、また協議を

いろいろとしていただかなければならないというところが出てくるかと思いますので、す

みませんがまたよろしくお願いしたいと思います。 

──────────────────────────────────────── 

◎その他 

○会長 

それでは、その他について事務局の方から何かございますでしょうか。 

（事務局より今後の日程について説明） 

──────────────────────────────────────── 

   ◎閉会 

○会長 

それでは今日、日程として予定されているものは終わりました。 

皆さんの方から何かご意見とかございませんか。 

（発言する者なし） 

なければ、以上をもちまして、本日の会議を終了させていただきます。 

どうも暑い中は大変ありがとうございました。ご苦労さまでした。 

 

（午後 １時５６分） 


